
Nemzetközileg (ICF) 
Elfogadott 130 órás

Kvalifikált Business Coach 
képzés



oEgy elismert, keresett SZAKMÁT

oA szakmában ismert oktatókat

oMotivált csoporttársakat, akikkel-
akiktől tanulhatsz

oMűködő módszert és eszközöket

oNemzetközi sztenderdeket

oÖnismeretet

oTovábbképzést, mentoringot a szakmai 
utadon

Mit adhat neked a Coach School?



Vezetőként vagy HR szakemberként dolgozol, rajtad 
múlik a csapat motiváltsága, ezek mellett el kell érned 

a tervszámokat, mindezt jó hangulatban

Saját cégedet vezeted, fontos számodra a 
hatékonyság és a jó légkör

Multinacionális vállalatnál dolgozol, de szeretnél 
előbb-utóbb a saját lábadra állni 

Tanácsadó, Tréner vagy és szeretnéd alkalmazni 
munkád során a coachingot, teamcoachingot

Coach szeretnél lenni, mert tetszik neked ez a szakma

Kinek ajánljuk?



A coaching az ügyféllel való partneri 
együttműködés egy olyan gondolat-ébresztő, 
provokáló és kreatív folyamatban, amely arra 

inspirálja az ügyfelet, hogy a legtöbbet hozza ki 
önmagából személyes és szakmai szempontból is.





130 órás Business Coach képzés időbeosztása

nap Téma Óraszám

1. nap Coaching alapok 8 óra

2. nap Önismeret 8 óra

3. nap Társterületek 8 óra

4. nap coaching folyamata 8 óra

5. nap ICF Coach Etika 8 óra

6. nap tesztek-eszközök 8 óra

7. nap kérdezéstechnika 8 óra

8. nap Gyakorlat 8 óra

9. nap Coaching módszertan TA 8 óra

10. nap Coaching módszertan NLP 8 óra

11. nap Kártyák eszközök 8 óra

12. nap Team és csoport 8 óra

13. nap Vizsga 8 óra

Egyéni és csoportos Mentoring 6 óra

Gyakorlat 20 óra

Összesen: 130 óra



Séra Attila
MCC Coach / Teamcoach

Tréner / ICF Assessor
DISC Professional



Séra Attila
MCC Coach
Teamcoach

Tréner, Alapító

Tislér Violetta
ACC Coach

Sportpszichológus 
Tréner  

Dr. Görözdi-Nagy 
Eszter

PCC Coach
Tréner, Mediator

Szilvási Gabriella
PCC Coach
NLP Master 

Tréner 



Megismertem magamat

Hatásos tudok kérdezni

Erősödött az önbizalmam

Könnyebben megértem a kollégákat

Egy új szakmát tanultam

Fejlődött az önérvényesítő képességem

Tisztábban látom a céljaimat
Javult a párkapcsolatom minősége

Eredményesebb lettem a munkámban

Karriercéljaimmal tisztában vagyok
Javult az időgazdálkodásom

Felismerem a fejlődési lehetőségeket



A képzés díja:

Egésznapos képzés Nettó 850 000 Ft
Online támogatott képzés Nettó 600 000 Ft

van egyedi elbírálás és részletfizetés is☺

Az átlag Business coaching óradíj: 
Nettó 35 000 Ft

o 1 átlagos folyamat 6 alkalom 210 000 Ft

o 25 alkalom 4-5 ügyfél 875 000 Ft

o 1 folyamat átlagosan 3-4 hónap

o Párhuzamosan 5-10 folyamat is futhat





ELÉRHETŐSÉGEK

Séra Attila 
MCC Coach

Alapító / Ügyvezető

attila.sera@smcoach.hu

www.cometgroup.hu

www.coachschool.hu

mailto:Attila.sera@smcoach.hu
http://www.coachschool.hu/
http://www.coachschool.hu/


SM Coach Kft.
Séra Attila MCC Coach, Ügyvezető

Cím:
1133 Budapest XIII. kerület,
Hegedűs Gyula utca 63. fsz. 12. 41-es kapucsengő
3033 Rózsaszentmárton Vadvirág u. 6.

E-mail:
attila.sera@smcoach.hu

Telefon:
+3630-8262-937 

mailto:attila.sera@smcoach.hu

